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ATELIERS PARENTS/ENFANTS

L’'atelier s’adresse aux parents désirant partager un
moment Iludique et poétique avec leur.s enfant.s.
L'essentiel étant la valorisation de la complicité de leur
relation au travers du corps, du mouvement et du « faire
ensemble ».

Danser et dessiner avec son enfant par une invitation au
jeu, au plaisir.

La séance est une respiration, un moment pour « étre la »,
présent et peut-étre préparer les plus timides a la venue
au spectacle. Il s’agit également d’apporter a I'enfant
ses premiéres clés pour acquérir les codes lors de la
représentation a venir.

Pas plus de 15 personnes
(pas plus de 2 enfants/adulte)

technique : salle d’au moins 10 m? non encombrée

sol :bois, tapis de danse,parquet ou lino (non carrelé, pas
de moquette)
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ATELIERS AU SEIN DE STRUGTURES PETITES

ENFANCE ou a DESTINATION D ASSISTANTES
MATERNELLES (ereches mutti-accueits, rams....)

Nous nous déplacons au sein des structures « Petite
Enfance » ou recevons des groupes en amont des
spectacles directement dans les structures culturelles
dans lesquelles nous sommes accueillies.

Nous proposons 2 types d’ateliers :

1/une rencontre-discussion sur le théme : accompagner le
tout petit au spectacle.
Technique : pas plus de 50 personnes, sans enfants.

2/un atelier d'expression créatrice pour les professionnel.
le.s de la petite enfance autour des liens entre le corps et
le graphisme.

technique: salle d’au moins 10 m? non encombrée

sol: bois, tapis de danse, parquet ou lino (non carrelé, pas
de moquette)
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ATELIERS AU SEIN DES ECOLES

(PAR DEMCLASSE+1 ACCOMPAGNANT
[ADAPTE AUX ECOLES MATERNELLES)

Nos ateliers s’articulent autour des domaines
d’apprentissage suivants :

« Agir, s’exprimer et comprendre a travers les activités
artistiques : lors de productions plastiques et visuelles :
dessiner, s’exercer au graphisme décoratif.

Analyser sa pratique artistique dansée, et celles de ses
pairs, établir une relation avec les artistes, s’ouvrir a
I"altérité. Lier la pratique corporelle a celle du graphisme »

Parcours de 1 a 3 séances en fonction du projet..
technique: salle d"au moins 10 m2 non encombrée

sol: bois, tapis de danse, parquet ou lino (non carrelé, pas
de moquette)
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NOS CONDITIONS

Les frais de déplacement et d’"hébergement
seront a la charge de I'organisateur.

Nous ne faisons pas plus de 3 ateliers dans la
journée.

Durée des ateliers :
Entre 45 min et 1h en fonction de I’age et du
nombre de participant.e.s

+ matériel (15 euros/séance)

Nous consulter pour nos tarifs
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Plusieurs des intervenantes ont le
« certificat de capacité a intégrer |'éveil
artistique et culturel dans sa pratique
professionnelle » délivré par |I'organisme
Enfance et Musique .

Le spectacle « Petites Traces est agréé
« Education nationale » pour le département
du Maine et Loire.

Nous avons obtenu un agrément pour
des interventions scolaires dans le
département de la Sarthe autour de ce
spectacle.

Eliz Barat et Falila Tairou sont diplomées
d’état en danse.
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LES INTERVENANTES

SIDONIE BRUNELLIERE

metteure en scene, Petites Traces

Diplomée des Beaux-Arts (avec félicitations du Jury)
elle s’est formée au Conservatoire National de Région
d’Angers (classe d'Art Dramatique) ainsi qu’aux arts
de la marionnette au cours de différents stages au
Théatre de la marionnette a Paris et a I'Institut interna-
tional de la marionnette de Charleville-Méziéres. Elle a
créé et développe |'univers artistique de la compagnie
NoMORPa. Elle aime explorer le vague, les malenten-
dus et les quiproquos, laisser libre cours a une pensée
impalpable, indéfinissable, a tout ce qui ne se commu-
nigue pas avec des mots.

SN
SHEILA MAEDA

interpréte dans Petites Traces

D’origine espagnole, Sheila débute comme comé-
dienne en 2002 dans des productions profession-
nelles de théatre en Espagne, aux Etats-Unis et
au Mexique. Diplébmée en Interprétation Textuelle
a I'Ecole Supérieure d’Art Dramatique de Murcia
en 2006, elle poursuit sa formation a I'Ecole Lecoq
a Paris, puis enchaine divers ateliers de I'"Open Pro-
gram Grotowski et Joshi Oida, a Barcelone.
Sheila se produit tant au théatre (Croisades, Les
Optimistes-Théatre Majaz ; Bouc de la !, Ma-
dame France- La Baraque Liberté), qu'au ciné-
ma et a la TV (Eva voudrait de Lisa Diaz, L'origine
du Mal de Sébastien Marnier). Sheila est interpréte
dans le spectacle «En Terre» et «Motte de Terre»
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FALILA TAIROU

interpréete dans Petites Traces
Artiste chorégraphique et pédagogue franco-beni-
noise elle suit son parcours professionnel a Paris et
au Sénégal. Elle développe son activité essentiel-
lement autour de la pratique de la danse africaine
au sein de la cie Yédélé dans laquelle elle déve-
loppe divers projets tels que Kolina, Tizi et Atala.
Elle a collaboré également avec d'autre
compagnies telles que Ostéorock.

LES INTERVENANTES

CLEMENTINE PASGRIMAUD

interpréte dans le spectacle « Petites Traces »
Elle intégre en 2010 le Conservatoire d’Art Dramatique
de Nantes sous la direction de Philippe Vallepin, devient
stagiaire au Théatre du Soleil, avant de poursuivre sa for-
mation avec « Vers un acteur pluriel» (Théatre de I’Acte-
Le Ring, Toulouse), ou elle se forme a la danse contempo-
raine et a la technique Grotowski. Comédienne, danseuse
et marionnettiste, elle participe a la création de KRAKEN,
plateforme coopérative de développement artistique. Elle
est comédienne-danseuse pour les compagnies Je reste,
Kokeshi, Nichen, Groupe Berthe et tourne avec divers
réalisateurs. En 2015, elle a signé Caresse-moi, vidéos
chorégraphiques et Caresse-moi, performance chorégra-
phique. On la retrouve dans L'oeil de Links sur Canal +,
une quinzaine de festivals internationaux de films, au Mac
Orlan a Brest ainsi qu’au Théatre Universitaire a Nantes.

ELIZ BARAT

interpréte dans le spectacle « Petites Traces »
Artiste chorégraphique autodidacte diplomée d’Etat
pour I'enseignement de la danse contemporaine et met-
teure en scéne pour de nombreuses créations in situ avec
des amateur.trice.s, elle s'ouvre a la danse contempo-
raine dans les années 90 au CNDC, puis se forme entre
Nantes, Paris, Caen, Toulouse et Dresde. Elle est depuis
2001 danseuse et artiste dramatique pour la Compa-
gnie Gueule de loup dans le champ des arts de la rue
et interpréte du collectif Dalilou.Co-directrice artistique
et danseuse-chorégraphe de la Compagnie ResNonVer-
ba depuis 2012, elle est aussi depuis 2017 interpréte
pour Ostéorock, la Compagnie du Haut et NoMORPa.



